
 

Coachmotivatie Dispensatie AFBN 
Dit formulier is een verplicht onderdeel van een dispensatieaanvraag. 
Onvoldoende onderbouwde motivaties worden niet geaccepteerd. 

 

1. Gegevens 
Naam speler: ……………………………………… 

Vereniging: ……………………………………… 

Team / competitie: ……………………………………… 

Seizoen: ……………………………………… 

Naam coach: ……………………………………… 

 

2. Sportieve achtergrond speler 
Beschrijf de sportieve achtergrond van de speler (ervaring, eerdere competities, 
trainingsbelasting). 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

 

3. Technische en tactische vaardigheden 
Omschrijf het technische en tactische niveau van de speler en waarom dit passend is bij de 
aangevraagde dispensatie. 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

 



 

 

4. Fysieke en mentale belastbaarheid 
Ga in op de fysieke ontwikkeling, belastbaarheid en mentale weerbaarheid van de speler. 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

 

5. Veiligheid 
Licht toe waarom deelname met dispensatie veilig is voor: 

●​ de speler zelf; 
●​ medespelers; 
●​ de competitie als geheel. 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

 

6. Noodzaak dispensatie 
Leg concreet uit waarom dispensatie noodzakelijk is en waarom alternatieven binnen de 
reguliere regels niet volstaan. 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 



 

7. Verklaring coach 
Ondergetekende verklaart: 

●​ dat deze motivatie naar waarheid is opgesteld; 
●​ dat de speler naar zijn/haar professionele inschatting geschikt is voor deelname met 

dispensatie; 
●​ dat algemene argumenten (zoals fysieke grootte of kracht alleen) onvoldoende zijn 

en bewust zijn vermeden; 
●​ dat de veiligheid van de speler en medespelers leidend is. 

Naam coach: ……………………………………… 

 

Handtekening: ……………………………………… 

 

Datum: ……………………………………… 
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