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Protocol Dispensaties AFBN 2026

1. Doel van het protocol

Dit protocol beschrijft de procedure en voorwaarden voor het aanvragen en beoordelen van
dispensaties binnen de competities van de AFBN. Het doel is om op een zorgvuldige,
transparante en uniforme manier dispensatieverzoeken te behandelen, met oog voor
sportieve eerlijkheid en veiligheid van de speler.

2. Reikwijdte

Dit protocol is van toepassing op alle dispensatieaanvragen binnen:
e Tackle football
e Flag football

3. Indienen van een dispensatieaanvraag

3.1 Indiening

Dispensatieaanvragen moeten uitsluitend per e-mail worden ingediend bij de
competitieleider via wcie@afbn.nl

3.2 Omlooptijd

e De minimale omlooptijd voor een dispensatieaanvraag bedraagt 2 weken.
e Aanvragen die later worden ingediend, kunnen niet worden gegarandeerd tijdig te
worden behandeld.

4. Kosten

e Aan een dispensatieaanvraag voor tackle speler zijn kosten van €25,- verbonden.
Aan dispensaties voor flag spelers zijn geen kosten verbonden.
e Dit bedrag dient vooraf te worden overgemaakt op:

Bankrekeningnummer: NL31 BUNQ 2092 3908 72

e Vermeld bij de betaling duidelijk:
o Naam van de speler
o Vereniging
o Seizoen waarvoor dispensatie wordt aangevraagd

Aanvragen waarvoor geen betaling is ontvangen, worden niet in behandeling genomen.
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5. Vereiste documenten

Een dispensatieaanvraag is alleen volledig en wordt alleen behandeld indien alle
onderstaande onderdelen zijn aangeleverd:

1. Het officiéle dispensatieaanvraagformulier van het betreffende seizoen

2. Een onderbouwde motivatie van de coach

3. Indien de speler jonger is dan 18 jaar: een schriftelijke akkoordverklaring van de
ouders/verzorgers

4. Het aanvraagformulier dient door een bestuurslid van de vereniging te worden
ondertekend.

Let op: Alleen het dispensatieaanvraagformulier van het seizoen waarin de
dispensatie wordt aangevraagd, wordt geaccepteerd.

6. Motivatie door de coach

6.1 Verplichting

De coach is verplicht een inhoudelijk en goed onderbouwde motivatie aan te leveren
waarin wordt uitgelegd waarom deze specifieke speler volgens de coach geschikt is voor
dispensatie.

6.2 Inhoudelijke eisen motivatie
De motivatie moet verder gaan dan algemene of opperviakkige argumenten zoals:

e “De speleris groot en sterk”
e “De speler kan het niveau aan”

De motivatie moet minimaal ingaan op:

Spelervaring en sportieve achtergrond van de speler

Technische en tactische vaardigheden

Fysieke en mentale belastbaarheid

Veiligheid van de speler én medespelers

Waarom dispensatie noodzakelijk is binnen deze specifieke competitie

Onvoldoende onderbouwde motivaties leiden tot het niet behandelen of afwijzen van de
aanvraag.

7. Beoordeling van de aanvraag

7.1 Bevoegde beoordeling

De dispensatieaanvraag wordt beoordeeld door of namens de competitieleider.



7.2 Aanvullende informatie
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Tijdens de beoordeling kan aanvullende informatie worden opgevraagd.
De AFBN kan, indien zij dit noodzakelijk acht, verlangen dat de speler een
sportmedische keuring ondergaat.

Eventuele kosten voor een sportmedische keuring zijn voor rekening van de speler of
vereniging.

In het verslag van deze sportmedische keuring dient uitdrukkelijk te staan dat
de speler geschikt is voor American Football op het niveau waar de speler
dispensatie voor aanvraagt. (bijvoorbeeld voor senior tackle)

8. Onvolledige of onjuiste aanvragen

Onvolledige aanvragen worden niet behandeld.

Aanvragen die niet voldoen aan dit protocol worden zonder inhoudelijke beoordeling
afgewezen.

Reeds betaalde kosten worden bij een onvolledige aanvraag niet gerestitueerd.

9. Besluit en communicatie

Het besluit over de dispensatie wordt per e-mail gecommuniceerd aan de
aanvragende vereniging.

Aan het besluit kunnen aanvullende voorwaarden worden verbonden.

Tegen het besluit kan geen beroep worden aangetekend, tenzij anders bepaald in
reglementen van de AFBN.

Een speler is pas speelgerechtigd als de dispensatie in het Unify systeem is
verwerkt.

10. Slotbepalingen

Dit protocol treedt in werking per direct.
In gevallen waarin dit protocol niet voorziet, beslist de AFBN.
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